
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

Beredskabsplan i forbindelse med personindtrængen med vold eller trusler om 

vold 

Forebyggelse 

Erfaring viser at det sjældent er spontan handling, når personer trænger ind på en 

skole for at slå ihjel eller udøve vold. Det er kulminationen på en længere proces. 

Derfor er der signaler der kan bruges i forebyggelse af voldelig indtrængen. 

1a – spot de mulige aktører – elev eller tidligere elev 

Nogle af de signaler der indikerer en mulig aktør kan være en elev der: 

- opleves ensom, indelukket, aggressiv, narcissistisk 

- er et mobbeoffer eller en der har andre nederlag i skolen 

- er deltager i bekymrende fællesskaber 

- giver udtryk for had og foragt overfor andre elever eller lærere 

- har truet med selvmord, eller har truet med vold 

- har psykiske lidelser 

- fascineret af våben 

1b – spot de mulige aktører – forældre 

Det kan tænkes, at en forælder reagerer voldeligt på skolen, hvorfor forebyggelse 

bygger på observationer af forældre der: 

- er stærkt utilfredse med skolen eller enkelte personaler 

- har en oplevelse af dårlig behandling, reel eller ej 

- har truet med vold eller har aggressiv adfærd 

- virker psykisk ustabil 

Tidligere tilfælde med voldelig indtrængen har været unge mænd. 

2. Reagér på dine observationer 

a. Tag kontakt til ledelsen og informer om observationerne, der vil ikke være tale om 

brud på tavshedspligt, såfremt der er tale om modstående hensyn. 

b. Ledelsen kontakter relevant myndighed; KFI, PPR, politi (trusler om vold, 

våbenfund) 

Voldelig indtrængen kan tænkes uden der ligger en varig relation til skolen, 

personalet eller eleverne. ”Tæskehold” eller anden indtrængen med overlagt vold 

for øje, rettet mod enkeltpersoner eller mindre grupper, kan tænkes. I disse tilfælde, 

se beredskabsplanen. 
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